
Аннотация к рабочей программе  

по учебному предмету ОБЖ 8-9 классы 

  Рабочая  программа  создана на основе  примерной  программы  основного  

общего  образования по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности»  для 5-9  

классов и авторской программы: Основы безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: 

программа / Н.Ф. Виноградовой, Д.В. Смирнова.  

  В настоящее время вопросы обеспечения безопасности жизнедеятельности стали 

одной из самых насущных потребностей каждого человека, общества и государства.  

  Актуальность изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(ОБЖ) в основной школе  обусловлена необходимостью выполнения социального 

заказа.  

   Цель изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в 

основной школе направлена на расширение знаний и формирование умений 

подростков по организации здорового образа жизни, выбору правильного поведения в 

различных неординарных и чрезвычайных ситуациях.  

  Основными задачами изучения  ОБЖ являются следующие:    

-осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, нестандартных и 

чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;  

 -воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе 

опасность, и приобретение опыта их преодоления;  

  -формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах 

безопасного поведения в них;  

   -воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни 

ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения.  

    Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) — область знаний, в которой 

изучаются опасности, угрожающие человеку, закономерности их проявлений и 

способы защиты от них.  

  Для успешной реализации мер по сохранению жизни людей, 

проживающих в условиях техносферы, по обеспечению личной и коллективной 

безопасности значительную роль, если не сказать – определяющую, играют уровень 

знаний каждого человека об опасностях окружающего мира и способах защиты от них, 

практические навыки защиты, а также сформированности культуры безопасного 

поведения. Сложившаяся ситуация в обществе обуславливает необходимость 

пристального внимания со стороны системы образования, а также необходимость 

выстраивания конструктивного взаимодействия образовательных учреждений с 

различными ведомствами, обеспечивающими безопасность, охрану здоровья, 

психологическую поддержку населения, научно-методическую поддержку в области 

безопасности и здоровья.  

  В этой связи возрастает роль и ответственность системы образования за 

подготовку обучающихся по вопросам, относящимся к области безопасности 

жизнедеятельности, формирования культуры безопасного поведения и выработки 

привычек здорового образа жизни.  

      Предмет ОБЖ изучается на уровне основного общего образования в 8-9 классах по 1 

часу в неделю, всего 67 часов.  

Формы обучения: индивидуальная, групповая. 

Методы обучения: словесные, наглядные, практические.  

Виды контроля:  текущий, итоговый.  

 


